
ÍÅÑÏ
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1. ÔÏ ÍÅÑÏ ÓÔÇ ÃÇ

Ôá ôñßá ôÝôáñôá ôçò åðéöÜíåéáò ôçò ãçò êáëýðôïíôáé áðü ôï íåñü ôùí ùêåáíþí. Ç óôåñéÜ
áðïôåëåß ìüëéò ôï Ýíá ôÝôáñôï ôçò åðéöÜíåéáò ôïõ ðëáíÞôç ìáò. Ôï íåñü ôùí ùêåáíþí êáé
ôá óýííåöá ôçò áôìüóöáéñáò äßíïõí óôç ãç ôï ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò ãáëáíüëåõêï ÷ñþìá. 

Óôï íåñü ôùí áðÝñáíôùí èáëáóóþí æïõí
÷éëéÜäåò äéáöïñåôéêÜ åßäç öõôþí êáé æþùí.

Ç ðïóüôçôá ôïõ áëìõñïý íåñïý óôç ãç åßíáé
ôåñÜóôéá, ôï «ãëõêü» üìùò íåñü, ðïõ åßíáé

÷ñÞóéìï ãéá ôïí Üíèñùðï, åßíáé ðïëý
ëéãüôåñï.

Ïé ìåãáëýôåñåò ðïóüôçôåò «ãëõêïý» íåñïý
âñßóêïíôáé óôïõò ðüëïõò êáé óôéò êïñõöÝò
ôùí øçëþí âïõíþí óå ìïñöÞ ðÜãïõ.
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Ìéêñüôåñåò ðïóüôçôåò
«ãëõêïý» íåñïý õðÜñ÷ïõí

óôá ðïôÜìéá êáé óôéò ëßìíåò.

Ôï íåñü åßíáé áðáñáßôçôï
ãéá ôç æùÞ ôùí öõôþí,
ôùí æþùí êáé ôùí
áíèñþðùí.
×ñçóéìïðïéïýìå ôï íåñü
êáèçìåñéíÜ, ðïëëÝò
öïñÝò ÷ùñßò íá
óêåöôüìáóôå üôé ç
ðïóüôçôá ðïõ Ý÷ïõìå óôç
äéÜèåóÞ ìáò åßíáé
ðåñéïñéóìÝíç.



Ïé Üíèñùðïé ðïõ æïõí óå ðåñéï÷Ýò üðïõ ôï
äéáèÝóéìï íåñü åßíáé ëéãïóôü, åêôéìïýí ðïëý
ðåñéóóüôåñï ôçí áîßá ôïõ.

Ôï íåñü öôÜíåé óôá óðßôéá ìáò ìÝóá áðü 
ôï äßêôõï ýäñåõóçò. Ãéá íá åßíáé ôï íåñü

ðïõ ðßíïõìå õãéåéíü, ðñÝðåé íá åßíáé
êáèáñü. Ãé� áõôü ôï íåñü ôïõ äéêôýïõ

ýäñåõóçò êáèáñßæåôáé óå åéäéêÝò
åãêáôáóôÜóåéò êáé åëÝã÷åôáé áõóôçñÜ, 

ðñéí öôÜóåé óôá óðßôéá ìáò.

¼ôáí ÷ñçóéìïðïéïýìå ôï íåñü, ôï
ñõðáßíïõìå. Ôï âñþìéêï íåñü êáôáëÞãåé
ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò ìÝóá áðü ôçí
áðï÷Ýôåõóç óôï Ýäáöïò, óôá ðïôÜìéá Þ óôç
èÜëáóóá. Áí ïé ðïóüôçôåò ôùí áðïâëÞôùí
ðïõ êáôáëÞãïõí óôéò ëßìíåò Þ óôç èÜëáóóá
åßíáé ìåãÜëåò, ôá öõôÜ êáé ôá æþá ðïõ
æïõí åêåß êéíäõíåýïõí. Åßíáé õðï÷ñÝùóç
üëùí ìáò íá ðñïóðáèïýìå íá
ðåñéïñßæïõìå ôç ñýðáíóç ôïõ íåñïý üóï
ãßíåôáé ðåñéóóüôåñï, ãéá íá ðñïóôáôåýïõìå
ôï ðåñéâÜëëïí êáé ôçí õãåßá ìáò. 
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2. ÐÏÕ ×ÑÇÓÉÌÏÐÏÉÏÕÌÅ ÔÏ ÍÅÑÏ

ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò êáé óõæÞôçóå ôçí ðáñáôÞñçóÞ óïõ ìå ôïõò óõììáèçôÝò êáé ôéò
óõììáèÞôñéÝò óïõ. Ìðïñåßò íá áíáöÝñåéò ìåñéêÝò ÷ñÞóåéò ôïõ íåñïý óôçí êáèçìåñéíÞ
ìáò æùÞ;

Ðáëéüôåñá ïé Üíèñùðïé Ýðñåðå íá ìåôáöÝñïõí ôï íåñü áðü ôéò ðçãÝò Þ ôá ðçãÜäéá.
ÓÞìåñá ôï íåñü öôÜíåé óôá óðßôéá ìáò ìÝóá áðü ôï äßêôõï ýäñåõóçò. ¼ôáí ôï
÷ñåéáæüìáóôå, äåí Ý÷ïõìå ðáñÜ íá áíïßîïõìå ôç âñýóç. Ç åõêïëßá áõôÞ Ý÷åé ùò
áðïôÝëåóìá íá áõîÜíåôáé äéáñêþò ç ðïóüôçôá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýìå êáèçìåñéíÜ. 

Óôçí åéêüíá ìðïñåßò
íá äåéò ðüóï
ðåñßðïõ íåñü
÷ñçóéìïðïéåß Ýíáò
Üíèñùðïò óå ìßá
çìÝñá. Óå êÜèå
êïõâÜ ÷ùñÜíå äÝêá
ëßôñá íåñü. Ìå ôç
âïÞèåéá ôçò
äáóêÜëáò Þ ôïõ
äáóêÜëïõ óïõ
óõìðëÞñùóå ôïí
ðßíáêá ôçò
åðüìåíçò óåëßäáò.
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ÐïëëÝò öïñÝò óðáôáëÜìå ôï íåñü ÷ùñßò íá
óêåöôüìáóôå üôé ç ðïóüôçôá ðïõ Ý÷ïõìå

óôç äéÜèåóÞ ìáò åßíáé ðåñéïñéóìÝíç.

Óôéò ðåñéï÷Ýò üðïõ ôï äéáèÝóéìï íåñü
åßíáé ëéãïóôü, ïé Üíèñùðïé åêôéìïýí ðïëý
ðåñéóóüôåñï ôçí áîßá ôïõ. Ôï íåñü åßíáé
Ýíá ðïëýôéìï áãáèü, ãé� áõôü ðñÝðåé íá ôï
÷ñçóéìïðïéïýìå üóï ãßíåôáé ðéï óõíåôÜ.
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×ÑÇÓÇ ÐÏÓÏÔÇÔÁ

ÓÕÍÏËÏ



ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò êáé óõæÞôçóå ìå ôïõò óõììáèçôÝò êáé ôéò óõììáèÞôñéÝò óïõ ãéá ôïõò
äéÜöïñïõò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá êÜíïõìå ïéêïíïìßá óôç ÷ñÞóç ôïõ íåñïý.
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ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. ÐÜñå ìßá ìéêñÞ óõíÝíôåõîç áðü êÜðïéïí
çëéêéùìÝíï ó÷åôéêÜ ìå ôç ÷ñÞóç ôïõ íåñïý
ðáëéüôåñá. Ïé ðáñáêÜôù åñùôÞóåéò èá óå
âïçèÞóïõí.

u Áðü ðïý Ýðáéñíáí ðüóéìï íåñü; Ðþò ôï ìåôÝöåñáí;

���..���..���..���..���..���..�..��..���..���..���..�

��..�����..���..���..���..�..��..�..���..���..�����.

u ¹ôáí êïõñáóôéêÞ áõôÞ ç äéáäéêáóßá;

���..���..���..���..���..���..�..��..���..���..���..�

��..�����..���..���..���..�..��..�..���..���..�����.

u Áðü ðïý Ýðáéñíáí ôï íåñü ðïõ ÷ñåéÜæïíôáí ãéá ìðÜíéï Þ ãéá ôï ðëýóéìï ôùí ñïý÷ùí;

���..���..���..���..���..���..�..��..���..���..���..�

��..�����..���..���..���..�..��..�..���..���..�����.

u ×ñçóéìïðïéïýóáí ðåñéóóüôåñï Þ ëéãüôåñï íåñü óå ó÷Ýóç ìå óÞìåñá;

���..���..���..���..���..���..�..��..���..���..���..�

��..�����..���..���..���..�..��..�..���..���..�����.

2. ¢öçóå ìßá âñýóç íá óôÜæåé ãéá ðÝíôå ëåðôÜ êáé
óõãêÝíôñùóå óå Ýíá ðïôÞñé ôï íåñü ðïõ óôÜæåé. Ðüóï
íåñü óõãêÝíôñùóåò; Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ãéáôß åßíáé
óçìáíôéêü íá öñïíôßæïõìå íá ìç óôÜæïõí ïé âñýóåò;

�������..���������........����

�������..���������........����

�������..���������........����

�������..���������........����
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Êáé êÜôé áêüìç...

3. ×ñçóéìïðïßçóå ôá óôïé÷åßá ôïõ ðßíáêá óôç óåëßäá 136, ãéá íá áðáíôÞóåéò óôéò
ðáñáêÜôù åñùôÞóåéò.

u Ðüóá ëßôñá íåñïý ÷ñçóéìïðïéåß óõíïëéêÜ Ýíá Üôïìï óå ìßá çìÝñá;

��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

u Ãéá ðïéá áðü ôéò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ åßíáé óçìåéùìÝíåò óôïí ðßíáêá ÷ñåéáæüìáóôå
ðåñéóóüôåñï íåñü êáé ãéá ðïéá ëéãüôåñï;

��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

u Ðüóï ðåñßðïõ íåñü ÷ñçóéìïðïéåß ìßá ôåôñáìåëÞò ïéêïãÝíåéá óå ìßá çìÝñá;

��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

Íåñü, Ýíá ðïëýôéìï áãáèü

Óå ðïëëÝò ðåñéï÷Ýò ôçò ãçò õðÜñ÷åé ìåãÜëï
ðñüâëçìá Ýëëåéøçò íåñïý. Ïé âñï÷Ýò óôéò ðåñéï÷Ýò

áõôÝò åßíáé óðÜíéåò êáé ôá õðüãåéá íåñÜ äåí åßíáé áñêåôÜ ãéá
ôéò áíÜãêåò ôïõ ðëçèõóìïý. 
Ôï ðñüâëçìá ôçò Ýëëåéøçò íåñïý áíôéìåôùðßæïõí åêáôïììýñéá
Üíèñùðïé, ðïõ ðñïóðáèïýí íá êáëýøïõí ôéò áíÜãêåò ôïõò ìå ôï
ëéãïóôü íåñü ðïõ Ý÷ïõí óôç äéÜèåóÞ ôïõò. Óôéò ðåñéï÷Ýò ðïõ
õðÜñ÷åé Ýëëåéøç íåñïý äåí õðÜñ÷ïõí äßêôõá ýäñåõóçò. 
Ãé� áõôü ïé êÜôïéêïé áíáãêÜæïíôáé íá êïõâáëïýí ôï íåñü áðü ôéò
ëßãåò ãåùôñÞóåéò Þ ïÜóåéò. ÐïëëÝò öïñÝò ðñÝðåé íá
ðåñðáôÞóïõí ðÜíù áðü ìßá þñá, ãéá íá öôÜóïõí óôçí ðçãÞ.
Åêåß öïñôþíïõí ôá äï÷åßá ìå ôï íåñü óå æþá êáé ðáßñíïõí ôïí
äñüìï ôçò åðéóôñïöÞò. Ôá öïñôùìÝíá æþá ðåñðáôïýí áñãÜ êé Ýôóé ç åðéóôñïöÞ äéáñêåß ðïëý.
¼ôáí ç ðñïìÞèåéá ôïõ íåñïý åßíáé ôüóï êïðéáóôéêÞ, åßíáé áõôïíüçôç ç ïéêïíïìßá óôç ÷ñÞóç ôïõ. 
Åìåßò Ý÷ïõìå ôçí ôý÷ç íá ìçí áíôéìåôùðßæïõìå ðñüâëçìá Ýëëåéøçò íåñïý. ¸÷ïõìå óôç
äéÜèåóÞ ìáò üóï íåñü ÷ñåéáæüìáóôå. Ãé� áõôü êáé ðïëëÝò öïñÝò îå÷íÜìå üôé åßíáé êáé äéêÞ ìáò
õðï÷ñÝùóç íá ôï ÷ñçóéìïðïéïýìå üóï ãßíåôáé ðéï óõíåôÜ. 
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Ôï íåñü åßíáé 
Ýíá ðïëýôéìï áãáèü. 

Ôï ÷ñçóéìïðïéïýìå, üðïôå
åßíáé áðáñáßôçôï, äåí ôï

óðáôáëÜìå üìùò Üóêïðá!



3. ÐÙÓ ÊÁÈÁÑÉÆÏÕÌÅ ÔÏ ÍÅÑÏ

Ï óêýëïò ðßíåé áðü ôï íåñü ôïõ äñüìïõ, ç ìçôÝñá üìùò äåí áöÞíåé ôï ðáéäß ôçò íá ôï
ðëçóéÜóåé. Ìðïñåßò íá åîçãÞóåéò ôïí ëüãï; 

Ðáëéüôåñá ïé Üíèñùðïé Ýðáéñíáí íåñü áðü ôéò ðçãÝò.
¹îåñáí üôé ôï íåñü áõôü Þôáí êáèáñü êáé öñüíôéæáí íá
ìçí ôï ñõðáßíïõí.

ÓÞìåñá ôï ðüóéìï íåñü öôÜíåé óôá óðßôéá ìáò 
ìÝóá áðü ôï äßêôõï ýäñåõóçò. Áðü ðïý üìùò

ðñïÝñ÷åôáé ôï íåñü ôïõ äéêôýïõ ýäñåõóçò; 

�������..���������..��

�������..���������..��

�������..���������..��

�������..���������..��
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���..�..��������..�

���..�..��������..�

���..�..��������..�

���..�..��������..�

���..�..��������..�

Ôï íåñü ðåñéÝ÷åé óõ÷íÜ óôåñåÝò, õãñÝò Þ áÝñéåò ðñïóìßîåéò. Ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò
ìðïñïýìå íá äéáðéóôþóïõìå êÜðïéåò áðü áõôÝò. Ðñïóï÷Þ üìùò! Äå âÜæïõìå ðïôÝ óôï
óôüìá ìáò ìßá ïõóßá, áí äåí åßìáóôå âÝâáéïé üôé áõôü åßíáé áóöáëÝò. 

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
ãõÜëéíá ðïôÞñéá
íåñü
÷þìá
áëÜôé 
áììùíßá
ëÜäé
æÜ÷áñç
õãñü óáðïýíé
êïëüíéá

ÃÝìéóå åðôÜ ðïôÞñéá ìå íåñü. ÂÜëå óôï ðñþôï ðïôÞñé ëßãï ÷þìá, óôï äåýôåñï ëßãï áëÜôé,
óôï ôñßôï ëßãç áììùíßá, óôï ôÝôáñôï ìåñéêÝò óôáãüíåò ëÜäé, óôï ðÝìðôï ëßãç æÜ÷áñç, óôï
Ýêôï ìåñéêÝò óôáãüíåò õãñü óáðïýíé êáé óôï Ýâäïìï ëßãç êïëüíéá. ÁíáêÜôåøå êáëÜ ôï
íåñü óå üëá ôá ðïôÞñéá. Ðïéåò ðñïóìßîåéò ìðïñåßò íá äéáðéóôþóåéò ìå ôçí üñáóç êáé ðïéåò
ìå ôçí üóöñçóÞ óïõ;
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.ÐáñáôÞñçóç

ÓõìðÝñáóìá
��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

¼ñãáíá - ÕëéêÜ
÷Üñôéíá ðïôÞñéá
ößëôñï ôïõ êáöÝ
÷áëßêéá
Üììïò
êáñâïõíüóêïíç
íåñü

ÃÝìéóå Ýíá ðïôÞñé ìå íåñü êáé ðñüóèåóå äéÜöïñåò
ðñïóìßîåéò, üðùò ðåôñáäÜêéá, ÷þìá, ðéðÝñé, ëÜäé.
ÐñïóðÜèçóå íá êáèáñßóåéò ôï âñþìéêï íåñü
÷ñçóéìïðïéþíôáò ìßá áðëÞ óõóêåõÞ êáèáñéóìïý. Ãéá íá
ôçí êáôáóêåõÜóåéò, ðÜñå ôÝóóåñá ÷Üñôéíá ðïôÞñéá êáé
Üíïéîå áðü ìßá ôñýðá óôïí ðõèìÝíá ôïõò. ÔïðïèÝôçóå
óôï ðñþôï ðïôÞñé ôï ößëôñï ôïõ êáöÝ, óôï äåýôåñï ôçí
êáñâïõíüóêïíç, óôï ôñßôï ôçí Üììï êáé óôï ôÝôáñôï ôá
÷áëßêéá. ÔïðïèÝôçóå ôï Ýíá ðïôÞñé ìÝóá óôï Üëëï, üðùò
âëÝðåéò óôçí åéêüíá.
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ÐÑÏÓÌÉÎÇ ÏÑÁÓÇ ÏÓÖÑÇÓÇ

÷þìá

áëÜôé

áììùíßá

ëÜäé

æÜ÷áñç

õãñü óáðïýíé

êïëüíéá

Ðåßñáìá

ÓõìðÝñáóìá



.ÐáñáôÞñçóç
��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

ÓõìðÝñáóìá
��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

Ôá åðéöáíåéáêÜ íåñÜ ðåñéÝ÷ïõí óõ÷íÜ äéÜöïñåò áíåðéèýìçôåò ðñïóìßîåéò êáé
ìéêñïïñãáíéóìïýò. ¼ôáí ôï íåñü åßíáé èïëü Þ ìõñßæåé Ýíôïíá, êáôáëáâáßíïõìå áìÝóùò üôé
äåí åßíáé ðüóéìï. ÐïëëÝò üìùò áðü ôéò ðñïóìßîåéò óôï íåñü äåí ìðïñïýìå íá ôéò
äéáðéóôþóïõìå ìå ôéò áéóèÞóåéò ìáò. Ãéá íá åßíáé ôï íåñü ðïõ ðßíïõìå õãéåéíü, ðñÝðåé íá
åßíáé êáèáñü. Ãé� áõôü ôï íåñü ôïõ äéêôýïõ ýäñåõóçò êáèáñßæåôáé áðü ôéò ðñïóìßîåéò êáé
ôïõò ìéêñïïñãáíéóìïýò óå åéäéêÝò åãêáôáóôÜóåéò êáé åëÝã÷åôáé áõóôçñÜ.

Ç ðáñáêÜôù åéêüíá èá óå âïçèÞóåé íá êáôáëÜâåéò ðþò êáèáñßæåôáé ôï íåñü, ðñéí öôÜóåé
óôá óðßôéá ìáò. ÐáñáôÞñçóå ôçí åéêüíá êáé óõæÞôçóå ìå ôç äáóêÜëá Þ ôïí äÜóêáëü óïõ
ãéá ôç ÷ñçóéìüôçôá êÜèå óôáäßïõ.
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äåîáìåíÞ êáèßæçóçò ößëôñï

äåîáìåíÞ ÷ëùñßïõ

ÓõìðÝñáóìá



Ðñþôï óôÜäéï êáèáñéóìïý: êáèßæçóç ðñïóìßîåùí 
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Ôñßôï óôÜäéï êáèáñéóìïý: ðñïóèÞêç ÷ëùñßïõ

������...............�..���������..����

�����������...............�..��.......���..�

�������..��������....................����

������������..��.........��..................�

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Áðü ðïý ðñïÝñ÷åôáé ôï íåñü ôïõ äéêôýïõ ýäñåõóçò, ðïõ öôÜíåé óôï äéêü óïõ óðßôé;
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2. Ìðïñåßò íá ðåñéãñÜøåéò ìå óõíôïìßá ôç äéáäéêáóßá êáèáñéóìïý ôïõ íåñïý; Ç åéêüíá
ôçò ðñïçãïýìåíçò óåëßäáò èá óå âïçèÞóåé óå áõôü.

��������..��������..����..����..�����������
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3. Ãéáôß ðñïóèÝôïõìå ÷ëþñéï óôï íåñü ôùí êïëõìâçôçñßùí;
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4. ÑÕÐÁÍÓÇ ÔÏÕ ÍÅÑÏÕ

Óå ðïéá áðü ôéò äýï ðåñéðôþóåéò ïé áíèñþðéíåò äñáóôçñéüôçôåò Ý÷ïõí êáôáóôñÝøåé ôï öõóéêü
ðåñéâÜëëïí; Ðïéá íïìßæåéò üôé åßíáé ôá áßôéá ôçò êáôáóôñïöÞò áõôÞò;

ÄéÜâáóå ôï
áðüóðáóìá áðü ôï
âéâëßï «Ç éóôïñßá
ôïõ ãÜôïõ ðïõ
Ýìáèå ó� Ýíá ãëÜñï
íá ðåôÜåé» ôïõ Luis
Sepúlveda. Ðïý
ïöåßëåôáé ôï
ðñüâëçìá ðïõ
áíôéìåôùðßæåé 
ç ÊåíãêÜ;
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Ç ÊåíãêÜ, ï üìïñöïò ãëÜñïò
ìå ôá áóçìéÜ öôåñÜ, âïýôçîå
ðïëëÝò öïñÝò ôï êåöÜëé ôçò
óôï íåñü, þóðïõ êÜðïéåò áêôß-
íåò öùôüò Ýöôáóáí óôéò êüñåò
ôùí ìáôéþí ôçò, ðïõ åß÷áí óêå-
ðáóôåß ìå ðåôñÝëáéï. Ç ðá÷ýñ-
ñåõóôç êçëßäá, ç ìáýñç ìÜóôé-

ãá, ôçò åß÷å êïëëÞóåé ôá öôåñÜ
óôï óþìá êáé ç ÊåíãêÜ Ýðéáóå
íá êïõíÜåé ôá ðüäéá ôçò ìå ôçí
åëðßäá íá êïëõìðÞóåé ãñÞãïñá
êáé íá öýãåé ìáêñéÜ áðü ôï
ìáýñï êýìá. 
Ìå üëïõò ôïõò ìõò ôçò ðéáóìÝ-
íïõò áðü ôçí ðñïóðÜèåéá, êáôÜ-
öåñå êÜðïôå íá öôÜóåé óôï ôÝ-
ëïò ôçò ðåôñåëáéïêçëßäáò êáé
íá �ñèåé óå åðáöÞ ìå ôï êáèáñü
íåñü. ¼ôáí âïõôþíôáò ôï êåöÜ-
ëé óôï íåñü êé áíïéãïêëåßíïíôáò
óõíÝ÷åéá ôá ìÜôéá, êáôÜöåñå íá
ôá êáèáñßóåé, óÞêùóå ôï êåöÜëé
êáé êïßôáîå ôïí ïõñáíü...
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Ï Üíèñùðïò ðñïêáëåß ñýðáíóç ôùí
åðéöáíåéáêþí êáé ôùí õðüãåéùí íåñþí.
ÐáñáôÞñçóå ôéò åéêüíåò êáé óõæÞôçóå ìå ôïõò
óõììáèçôÝò êáé ôéò óõììáèÞôñéÝò óïõ ãéá ôéò
óõíÝðåéåò ôçò ñýðáíóçò ôùí íåñþí.
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¼ôáí ÷ñçóéìïðïéïýìå ôï íåñü, ôï ñõðáßíïõìå. Ôï âñþìéêï íåñü êáôáëÞãåé ôéò ðåñéóóüôåñåò
öïñÝò ìÝóá áðü ôçí áðï÷Ýôåõóç óôï Ýäáöïò, óôá ðïôÜìéá Þ óôç èÜëáóóá ðñïêáëþíôáò
ñýðáíóç. Åßíáé õðï÷ñÝùóç üëùí ìáò íá ðñïóðáèïýìå íá ðåñéïñßæïõìå ôç ñýðáíóç ôïõ
íåñïý üóï ãßíåôáé ðåñéóóüôåñï, ãéá íá ðñïóôáôåýïõìå ôï ðåñéâÜëëïí êáé ôçí õãåßá ìáò.
ÐáñáôÞñçóå ôéò ðáñáêÜôù åéêüíåò êáé óõæÞôçóå ìå ôïõò óõììáèçôÝò êáé ôéò óõììáèÞôñéÝò
óïõ ãéá ôïõò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðïñïýìå íá ðåñéïñßóïõìå ôç ñýðáíóç ôïõ íåñïý.
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ÁíÜëõóç
äåßãìáôïò íåñïý

Ôï äåßãìá íåñïý ãåùôñÞóåùò, ðïõ ìáò
óôåßëáôå óôéò 7 Íïåìâñßïõ ìå Ýíäåéîç
«ÃÅÙÔÑÇÓÇ», ýóôåñá áðü ÷çìéêÞ êáé ìéêñï-
âéïëïãéêÞ áíÜëõóç, ÷áñáêôçñßæåôáé ìç ðüóéìï.
Ôá õðüãåéá íåñÜ óôçí ðåñéï÷Þ óáò åßíáé
ìïëõóìÝíá, êáôÜ ðÜóá ðéèáíüôçôá åîáéôßáò ôçò
ðáñáêåßìåíçò ÷çìéêÞò âéïìç÷áíßáò.

16 Íïåìâñßïõ 1998



Êáé êÜôé áêüìç...

ÅÑÃÁÓÉÅÓ ÃÉÁ ÔÏ ÓÐÉÔÉ

1. Ìðïñåßò íá áíáöÝñåéò ìåñéêïýò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò åóý êáé ç ïéêïãÝíåéÜ óïõ
ìðïñåßôå íá âïçèÞóåôå óôïí ðåñéïñéóìü ôçò ñýðáíóçò ôïõ íåñïý;
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������������������������������..�������

2. Ìðïñåßò íá ðñïôåßíåéò ìåñéêÜ ìÝôñá ðïõ èá Þôáí êáëü íá ðÜñåé ç ðïëéôåßá, ãéá íá
ðåñéïñéóôåß ç ñýðáíóç ôïõ íåñïý;

��������..��������..����..����..�����������

����������������..���������������������

������������������������������..�������

3. ÐáëéÜ ïé Üíèñùðïé ìðïñïýóáí íá ðéïýí ôï íåñü ôùí ëéìíþí êáé ôùí ðïôáìþí. ÓÞìåñá
üìùò ôï íåñü áõôü êáèáñßæåôáé óå åéäéêÝò åãêáôáóôÜóåéò, ðñéí öôÜóåé óôá óðßôéá ìáò.
Ãéáôß åßíáé áõôü áðáñáßôçôï;

��������..��������..����..����..�����������
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Ñýðáíóç ôïõ íåñïý êáé� öõôÜ
¸÷åéò óêåöôåß ðïôÝ üôé ç
áíÜðôõîç ôùí öõôþí åîáñôÜôáé

áðü ôï ðüóï êáèáñü åßíáé ôï íåñü;
Ìðïñåßò íá êÜíåéò ìßá ìéêñÞ Ýñåõíá áêïëïõèþíôáò
ôéò ðáñáêÜôù ïäçãßåò:
1. ÐÜñå ôñßá êõðåëëÜêéá áðü ãéáïýñôé êáé êÜëõøå ôïí

ðõèìÝíá ôïõò ìå âáìâÜêé.
2. ÂñÝîå ôï âáìâÜêé óôï ðñþôï êõðåëëÜêé ìå êáèáñü

íåñü, óôï äåýôåñï êõðåëëÜêé ìå óáðïõíÜäá êáé
óôï ôñßôï ìå íåñü áíáêáôåìÝíï ìå ëÜäé
áõôïêéíÞôïõ.

3. Êüëëçóå óôá êõðåëëÜêéá åôéêÝôåò êáé óçìåßùóå óå áõôÝò ôï åßäïò ôïõ íåñïý ðïõ õðÜñ÷åé
óå êÜèå êõðåëëÜêé.

4. ÔïðïèÝôçóå óå êÜèå êõðåëëÜêé ìåñéêÝò öáêÝò êáé ðáñáêïëïýèçóå ôçí áíÜðôõîÞ ôïõò ãéá
ìßá åâäïìÜäá.

5. Áí ôï âáìâÜêé óå êÜðïéï êõðåëëÜêé óôåãíþóåé, ðñÝðåé íá ôï âñÝîåéò ìå ôï ßäéï íåñü ðïõ
åß÷åò ÷ñçóéìïðïéÞóåé óôçí áñ÷Þ.
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Êáé êÜôé áêüìç...

Ï âéïëïãéêüò êáèáñéóìüò ôùí áðïâëÞôùí

¼ôáí ÷ñçóéìïðïéïýìå ôï íåñü, ôï ñõðáßíïõìå. Ôá âñþìéêá íåñÜ, 
ôá áðüâëçôá, êáôáëÞãïõí ôéò ðåñéóóüôåñåò öïñÝò ìÝóá áðü ôçí áðï÷Ýôåõóç óôï

Ýäáöïò, óôéò ëßìíåò Þ óôç èÜëáóóá ðñïêáëþíôáò ñýðáíóç. Ç Ìåóüãåéïò åßíáé ìßá êëåéóôÞ
èÜëáóóá, ôá íåñÜ ôçò áíáíåþíïíôáé ìüíï áðü ôï óôåíü êáé ñç÷ü ðÝñáóìá ôïõ ÃéâñáëôÜñ. 
Ãé� áõôü êáé óôç ÷þñá ìáò, üðùò êáé óôéò Üëëåò ìåóïãåéáêÝò ÷þñåò, ðñÝðåé íá ðñïóðáèïýìå
þóôå ïé ðïóüôçôåò ôùí áðïâëÞôùí ðïõ êáôáëÞãïõí óôç èÜëáóóá íá ìçí åßíáé ìåãÜëåò. 

Ëýóç óôï ðñüâëçìá ôçò ìüëõíóçò ôïõ
íåñïý áðü ôá áðüâëçôá ðñïóöÝñïõí
åéäéêÝò åãêáôáóôÜóåéò, óôéò ïðïßåò
êáèáñßæåôáé ôï âñþìéêï íåñü ôùí
áðï÷åôåýóåùí. Ï êáèáñéóìüò ôùí
áðïâëÞôùí ãßíåôáé ìå ôç âïÞèåéá
ìéêñïïñãáíéóìþí, ãé� áõôü êáé ïíïìÜæåôáé
âéïëïãéêüò. 
Óôçí ÅëëÜäá ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá
êáôáóêåõÜæïíôáé üëï êáé ðåñéóóüôåñåò
åãêáôáóôÜóåéò âéïëïãéêïý êáèáñéóìïý, 
ïé ïðïßåò ìáò âïçèïýí íá êñáôÜìå ôéò
èÜëáóóÝò ìáò êáèáñÝò.
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5. ÌÅ ÌÉÁ ÌÁÔÉÁ


